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je prede mnou kol napsat tvodnik
k tomuto zpravodaji. Pfi psani textu,
pfi rozmluve s ¢lovékem, se vzdy sna-
zim zvednout druhému néaladu, na-
ladit optimistickou notu a roztancit
véjirky smichu kolem o¢i. V soucas-
né dobé se mi ale takova slova tézko
hledaji. Covid nas oslabuje, pratelé se
boji o svij Zivot, na zahradé ma misto
jezirka vyrust jidelna. Dostavame jed-
nu ranu za druhou. Nejen klub zadr-
Zuje marnou slzu v oku. Tak alespon
hledam slova, ktera pohladi, uklidni,
a my se opét odrazime ode dna s pl-
nou energii, budeme se navstévovat a
nebudeme se nebat promluvit zblizka
i zdaleka se sousedem. A tak chodim
po zahradé a o¢ima hledam uklidné-
ni, které mi prinasi. Projdu lesem a
nosem natahuji jeho viini, opru se o
strom a prijimam jeho silu. A znovu
citim, Ze bude dobre a vSe, cemu jsme
verili a co jsme budovali, bude zacho-
vano nejenom pro nas, ale i pro nase
déti.
Za klub Jana Cibulkovd
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» Dilezité kontakty

Pfedseda:
Lumerding Karel, tel.: 737 184 462,
e-mail: lumeka@seznam.cz

Mistopredseda:
LiSka Petr, tel.: 723 989 612,
e-mail: fox.pet@seznam.cz

Jednatelka:
Stezkova BlaZena, tel.: 724 960 793,
e-mail: badulas@centrum.cz

» Planované vystavy:

Vystava ,,Jaro v Alpinu 2023”
4.5.2023 - 12. 5. 2023
13. 5. 2023 probiha jesté prodej

Dékujeme Komisi Zivotniho prostfedi Rady mésta Plzn€, ktera nam umoznila zpravodaj vydat.
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Visuté alpinum

karlovarskeé

Text: Zuzana Huclovd
Foto: BoZena Bartipdnovd
letosnim Zpravodaji bych se
rada podélila o jeden skalnic-
karsky zazitek z predlonské-
ho vyletu do Karlovych Vart.
O krase tamnich kolonad, napaditych
zahradnich vysadeb a privétivych la-
zenskych parkd neteba podrobné psat,
mezi ¢tenafi neni jisté nikdo, kdo by
nase nejznamejsi lazné alespon jednou
nenavstivil.

Jajsem se jednoho letniho dne do Vart
vydala se zdmérem okouknout soukro-
mé alpinum vybudované koncem 70. let
minulého stoleti a do dne$nich dni s las-
kou opecovavané manzeli B. Skutecnost
predcila mé ocekavani.

Nejprve jsme zdolali (autem) néko-
lik serpentin, jez nas vynesly vysoko
nad udoli Ficky Teplé protékajici cen-
trem mésta. Odtud jsme (uz péesky)
sestupovali pomérné strmym uboc¢im
obklopenym po obou stranach vystav-
nymi lazeniskymi vilami a penzidny zpét
smérem k meéstu. Peclivé udrzované za-

T

\ Alpinum — celkovy pohled

hrady kolem budov byly pravé v plném
kvétu. Zhruba v ptilce tbo¢i jsme dosli
k cili nasi vypravy, ktery jsem nasledné
pojmenovala ,,visuté alpinum karlovar-
ské“.

Nenadpadna Zelezna branka zasaze-
né mezi dvéma budovami a za ni strmé
schtidky zahybajici po par metrech ne-
zndmo kam. Byla jsem docela napjata,
co asi za dal$im rohem ¢eka. Skutecnost

pred¢ila moje ocekavani. Po zdolani
vSech schodt a zakrut jsem se nestaci-
la divit, co dokaze lidska vynalézavost
avytrvalost vytvorit na nepatrném kous-
ku strmé skaly. Pfede mnou se do vysky
zvedalo né¢kolik stupnovitych terasek
ana nich — ALPINUM. Nez jsem se ale
pustila do prohlizeni vSech rostlinek,
které moje pravodkyné ve svém alpi-
nu péstuje, nedalo mi, abych se dlouze
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nekochala nadhernym a zcela neotre-
lym pohledem na Karlovy Vary. Pravé
kombinace vyhledl na lazenské mésto
s krasnymi rostlinkami rostoucimi na
peclivé udrzovanych teraskach ¢ini totiz
genius locci tohoto mista neopakovatel-
nym.

Moznost obdivovat historickou ¢ast
meésta jsem nakonec méla jiz cestou
k alpinu: v udoli pode mnou se roz-
kladaly Vridelni kolonada (v té tobé
prochazejici rekonstrukci), ¢ast Trzni
kolonady a Zamecka véz, nad Viidlem
se tyc¢il barokni kostel sv. Mari Magda-
leny, podél obou bieht feky historické
lazenské domy na Staré a Nové Louce
a novobarokni budova Méstského diva-
dla. Ve vzdaleném ohybu reky byl k za-
hlédnuti i hotel PUPP a nalevo ve svahu
probleskoval majestatni Imperial. Vy-
hledu napravo dominovaly obrysy hote-
lu Thermal obklopené bujnou zeleni a v
prostoru mezi nim a mym stanovistém
se rozkladdala Zitkova kolonada. Vse
oramovano zelenou kulisou protilehlé-
ho tbo¢i, kde se daly pouze tusit vyhlid-
ka Karla IV., rozhledna Diana, vyhlidka
Petra Velikého a Jeleni skok. Jednim
slovem — navstévnik alpina je v kazdé
ro¢ni dobé odménén nejen pohledem na
nepieberné mnozstvi skalnicek, ale i ro-
mantickymi vyhledy na mésto, jez nikdy
nezevsedni.

O tvlirkyni tohoto alpina je mezi skal-
nickari znamo, ze své vasni holduje

\ Haberlea rhodopensis
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dlouho a tspésné. Jeji soucasnou hlavni
specializaci je zejména hosta (bohyska),
hepatica (jaternik), dianthus (hvozdik)
a hydrangea (hortenzie). Na teraskach
maiji rostliny vyborné podminky k Zivotu
a to i diky jihozapadni orientaci pozem-
ku. Kazda je vsazena ve vlastnim ,,poli¢-
ku“ a opatfena popiskem, takze i neznal-
kovi je hned jasné, o jakou rostlinku se
jedna. V dobé mé navstévy uz bylo bohu-
zel po odkvétu jaternika i dalSich posli
jara, zejména cyclament, krokust, sn¢-
zenek, bleduli, ramondii atp. Mohla jsem

] Hsta sp.
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den daroval prvni rostlinku (velky od-
kopek Hebe "Youngii"), jiny pomohl pti
zavedeni vody, dalsi poskytl elektrickou
ptipojku. Vznikla tak dlouholeta pratel-
stvi, jez tehdy v nemalé mife prispéla
k dobré atmosféie mista. Ale jak ¢as bé-
zel, mnohé se pry v tomto sméru zmé-
nilo.

Co napsat na zavér: preji B.B., této
alpinkarce télem i dusi, aby ji vasen pro
krasné rostlinky jesté dlouho neopou-
Stéla a jak ona, tak rodina i vSichni jeji
pratelé, zejména alpinkari, mohli i dale
z jejiho dila Cerpat radost a uspokojeni.
Avneposledni radé aby méla i vbudouc-
nu $tésti na takové lidi v SirSim okoli,
ktefi pri svém rozhodovani dokazi ocenit
krasno a podpotit dlouholeté tsili tfeba
% ; ¢ ' tak, Ze za Unosnych podminek umozni

- Fri. e : dalsi existenci visutého alpina karlovar-
Hosty v kvétinacich ského. Nebot které mésto je ma?

vSak obdivovat desitky druht host a hos-
ti¢ek zabarvenych od svétlé zluto zelené
az po tmavou Sedo modrou. Upoutavaly
nejen barvou a riznou velikosti list(, ale
i svym tvarem a roztodivnym zihanim.
Zaujaly mé zejména skalkové minihosty
hodici se nejen na alpina, ale i do sestav
v korytech a kvétinacich. V dobé mé néa-
vstévy prave rozkvétaly cetné hortenzie,
které na teraskach téz vyborné prospe-
ruji.

Nelze nezminit prijemny prostor ur-
¢eny k posezeni. Praveé zde majitelka
rada odpociva, pozoruje své kralovstvi
a uziva si kouzelny vyhled na mésto. Ja
jsem tu vyslechla pribéh o vzniku jeji-
ho alpina: v roce 1976 objevila primo
nad centrem mésta u chatrajiciho domu
bezprizorni zcela zanedbanou skalna-
tou stranku. Ta ji i jeji rodinu zaujala
natolik, zZe si straniku od mésta pronajali
a postupné premeénili na alpinum. Ob-
naselo to desitky hodin mravenci prace
vSech ¢lend rodiny: zbaveni pozemku
smeti, rekonstrukce opérnych zidek a
vybudovani terasek, nanosSeni vhodné
zeminy a materialu na skalky, zavede-
ni vody atd. Az poté se mohlo pristou-
pit k postupné vysadb¢ alpinek, ket a
dokonce i né€kolika dnes jiz vzrostlych
jehli¢énant, jez svym stinem prispivaji
k dobré prosperité vSech stinomilnych
rostlin. Pry i sousedé, ktefi zprvu ne-
véricné kroutili hlavou a netusili, co na
tom smetisti ti lidé tak usilovné tvori,
postupné prispéli dobrym skutkem: je-
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Pivodni dfeviny na zahradé
gymnazia na Mikulasském
nameésti v Plzni

Text a foto: Jiri Berkovec
0 jsou to plvodni dieviny?
Mnohé zahradnické obchody
maji v nabidce ,ekologické®
ptvodni kete, ale jejich oznace-
ni je nepresné. Ker je urcité individuum,
druh kef'e je mnozina pribuznych a zpra-
vidla velmi podobnych jedincti defino-
vanych taxonomickym popisem druhu.
Kazdy druh kefe je nékde ptvodni, pro-
to, mluvime-li o ptivodu, musime také
urcit oblast, kterou se zabyvame. Nabi-
zi-li zahradnictvi plivodni kere, zkrat-
kovité rika, ze nabizi kere, jejichz dru-
hy se ptivodné (tj. bez pric¢inéni lidské
kultury) vyskytovaly v daném misté (asi
na uzemi Ceské republiky). Ekologické
jsou proto, ze vazba mezi plvodnimi
drevinami a ptivodni faunou je tésnéjsi.
Tento ¢lanek se ale nezabyva pavodnimi
druhy dfevin, ale plivodnimi dievinami,
které byly vysazeny na ptvodni zahradu
v dobé pied jeji upravou do podoby vy-
stavniho arealu alpinek.

Jeste se v8ak vratme k pavodnim dru-
htim drevin. V prostoru Mikulasského
nameésti ptvodné rostly dubohabrové
lesy obdobné struktury jako je dnes$ni
tristaletd dubohabtina v prirodni rezer-
vaci Zabela. V letech 1406 az 1410 byl
v blizkosti mésta Plzné postaven kostel
sv. Mikulase, v té dobé jiz pravdépodob-
n¢ z ptivodniho lesa nezbylo nic, proto-
Ze spotieba dreva obyvatelstvem mésta
(otop, vareni) byla zna¢nd, a zadny les
v blizkosti stfedovékych mést neobstal.
Zahy vznikl okolo kostela Mikulassky
hibitov a podle n¢j se jmenuje k nému
priléhajici Mikulasska tfida a Mikulas-
ské namesti. Praktiky uprostied Mi-
kulasského namésti byla v roce 1914
dokoncena stavba gymnézia a v jejim
aredlu ziizena zahrada.

Na zahrad¢ byl ptivodné zaloZen ovoc-
ny sad, ktery byl asi pozdéji doplnén vy-
sadbou dal$ich drevin, z nichz nékteré

rostou dodnes v partiich u plotu. Zbytky
sadu, s vyjimkou moruse bilé, byly vyka-
ceny v prvni poloviné roku 1978 v sou-
vislosti s tpravou zahrady pro potieby
plzeniskych alpinkart (tehdy ZO COZS
Alpinky Plzen, nyni Alpinum klub PI-
zen) a zejména s pripravou zahrady na
1. celosvazovou vystavu skalni¢ek. Od
té doby se v aredlu gymnazia pravidelné
konaji vystavy alpinek.

Presné historie dievin z ptvodni vy-
sadby neni zndma, ale jiste byly vysazeny
po roce 1914. S vyjimkou Seriku, ktery je
z ptivodnich dievin asi nejmladsi, zlista-
ly zachovany ne bézné péstované druhy,
aproto jim je vénovan tento ¢lanek a pla-
nek se zakresem jejich polohy v zahradé.

Buk lesni (Fagus sylvatica)
'Purpurea’

je velky strom u jihovychodniho plotu,
obvod kmene 145 cm.

Buk lesni je pGvodné nejrozsirenéjsi
stfedoevropska dievina, az v poslednich
staletich je vytlacovana kulturami smr-
ku. Prirodni lesy na béZnych stanovistich
(nevysychavé, nezamokiend, s dostat-
kem zivin) jsou stinné buciny s minimal-
ni pfimési jinych druht dievin. Prirodni
typy buku se v sadovnickych upravach
hodi jen do rozlehlych zahrad a parkd.
V zahrad¢é na Mikula$ském namésti je
péstovan kultivar 'Purpurea’, ktery ros-
te pomaleji a vyznacuje se purpurovym
zbarvenim listii.

Purpurova mutace buku neni vysled-
kem cileného Slechténi, a proto byla
popsana jako Fagus sylvatica f. purpu-
rea (Aiton) Dippel, coz je dnes neplatné
jméno, a tato mutace se oznacuje jako
kultivar 'Purpurea'. Poprvé byla mu-
tace zaznamenana v roce 1690 v lese
,Possenwald“ u mésta Sondershausen
v Némecku. Predpoklada se, ze asi 99 %

vSech Cervenolistych bukl na svété jsou
potomci tohoto buku. V nabidkovych
katalozich Skolek je znam od roku 1820.

Plvodni ¢ervenolistd mutace dava kli-
¢iva semena a v potomstvech se vyskytu-
jijedinci s vybarvenim listd od zelenych
az po purpurové. Z tohoto vychoziho
typu byla vySlechténa rada kultivart
s panasovanymi nebo vystiihavanymi
listy nebo s previslymi nebo kroucenymi
vétvemi a zakrnélym vzrastem. Nékteré
tyto kultivary rostou i v nové vysadbé
arealu zahrady.

Pivodni botanicky druh buk lesni
dobfe snasi okus zvéri, z ¢ehoz vyplyva,
Ze snasi i sestiih a Ize i kultivary pouzit
do zivych plotd. Navic malé buky shazu-
ji cast listi az na jate, takze bukovy zZivy
plot tvori zasténu i v zimé.

D¥in jarni (Cornus mas L.)

roste jako dvojkmen u skupiny rodo-
dendronti u jihovychodniho plotu, ob-
vod kmenti 53 cm.

Driny se ptirozen¢ vyskytuji v podros-
tu Fidkych lesti na vapencovych sutich
nebo skalach, napriklad v Chranéné kra-
jinné oblasti Krivoklatsko. O diinu pés-
tovaném na zahradé nejsou k dispozici
zadné informace, jen vime, Ze zde roste
a ma nezvykle tmavocervené az Cerné
plody. Mozn4 se jedné o n¢jaky jedly kul-
tivar nebo snad i jiny druh diinu. Dfin v
posledni dob¢ patii mezi mdédni netra-
di¢ni ovocné dreviny. Plody diinu jsou
peckovice, maji $tavnatou kyselou duz-
ninu, daji se pouzit k pfimé konzumaci,
ale hlavné na vyrobu marmelad a sirupd.
Maji vysoky obsah vitaminu C a pektinu.
SuSenou duzninu Ize pouzit na zptsob
Sipkového caje a mletou suSenou duzni-
nu jako koteni ,,pod maso*.

www.skalnicky-plzen.cz .



ZPRAVODA) 2022

ALPINUMIKEUB PLZEN

Jinan dvoulalocny (Ginkgo
biloba L.)

roste u jihovychodniho plotu mezi
plotem a kolkvicii krasnou, obvod kme-
ne 86 cm.

Jinan je znamy druh svoji jedine¢nos-
ti, jeho blizci pribuzni byli soucasniky
druhohornich dinosaurti. Jako jediny
druh odd€leni Ginkgoophyta, tiidy Gin-
kgoopsida, tadu Ginkgoales, Celedi Gin-
kgoaceae a rodu Ginkgo prezil do dnes-
nich dndi. Nékdy se uvadi, ze je to jediny
Hlistnaty“ jehlicnan, ale to neni spravné.
Jehli¢nany patii do jiné vétve fylogene-

tického stromu, do oddéleni Pinophyta.
Je ale pravda, ze ma vyvojove blize k jeh-
licnanim nez k modernim rostlindm
z oddéleni Magnoliophyta, kam patii
vSechny listnaté stromy.

V piirod¢ roste v ¢inskych listnatych
lesich hor Tchien-mu-8an v nadmorské
vysce 300-1100 m. Do Evropy byl do-
vezen v roce 1730, do Cech v roce 1804
(mozna drive, to vSak neni dolozeno).
V Cinég, Koreji a Japonsku je péstovan
od nepaméti a pouzivan v tradi¢nim Ié-
Citelstvi. Listy jinanu obsahuji alkaloidy
stimulujici krevni ob&h.

Jinan je velky strom vhodny jen do vét-

Sich parkd, ale existuji i zakrnélé kultiva-
ry pouzitelné do malych zahrad. Kromé
starého pfirodniho druhu jinanu roste
na zahradé v ¢asti ,,kout s jinany“ néko-
lik mensich kultivart. Péstuje se téz jako
bonsaj, kde zaujme svymi podivnymi lis-
ty s vé&jifovitou zilnatinou.

Kloko€ zpefeny (Staphylea
pinnata L.)
roste u jihozapadniho plotu jako

trojkmen o obvodech kminka 30, 25
alScm.

Zahrada gymnazia v Plzni na Mikulasském namésti

Poloha pivodnich dievin

Sektory zahrady

1-7  miniskalky v korytech
8 u studny

9 trelaze

10 kout s jinany
11 ¢edicova skalka
12 zavinaé

13 kaskada jezirek
14 pis¢ina

15 cedry

16 lesni balvanita sut
17 buliznikové skalka
18  jezirko

19  zajezirkem

20 hajnicky

21 pod borovici ¢ernou
22 u kompostu

23 pénovcova skalka

24 moktina

25 u jihozapadniho plotu

26 rododendrony

27  ujihovychodniho plotu

28 zahon ,,Dédictvi ¢eskych zahrad-

nikG“

. www.skalnicky-plzen.cz
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Mahalebka

Pivodni vyskyt je na Kavkaze, v Malé
Asii a teplych ¢astech Evropy. Vyskytuje
se v kefovém patre listnatych, zejména
vapnomilnych lesich. V Cesku se pfiro-
zen€ vyskytuje pouze na jizni Morave,
je chranén jako ohrozeny druh. Casto se
péstoval v klasternich nebo zameckych
zahradach (napft. Biezina) nebo u vesnic-
kych chalup (napft. Selsky dvtr v Plzni-
-Bolevci ¢.p. 1) kvali semendm. Semena
jsou uzaviena v napadnych nafouklych
tobolkach, jsou svétle hnéda, velmi tvrda
aleskla. Semena jsou sice jedl4, ale jejich
hlavnim uzitkem bylo jejich pouziti jako
koralkd do ozdobnych predmétt a ze-
jména do rdzenct (klokoc).

Ker roste velmi pomalu a jiz pfi veli-
kosti 1 m kvete a plodi, bilé kvéty i pre-
vislé svétle zelené tobolky jsou ozdobné.
Solitern¢ péstované kefe maji mnoho
kment v kyticovitém tvaru, dorostou az
do vySky 5 m.

Mahalebka obecna (Prunus
mahaleb L.)

roste jako maly strom s kiivolakym
kmenem u jihozdpadniho plotu, obvod
kmene 108 cm.

V piirodé se vyskytuje na hranici lesni
a stepni zony od Stfedomofi az po Stied-
ni Asii, ale predpoklada se, ze ptivodni
byla jen na Pyrenejském poloostrove,
odkud se péstovanim a zplafiovanim

rozsifila dale na vychod. V Cechach
zplanuje napriklad v okoli Prahy, upted-
nostnuje vapencové skaly. V Osmanské
Ii8i se péstovala pro semena, ktera se po-
uzivala jako kofeni s horkomandlovou
vhni. Prasek ze semen se pouzival a asi
stale pouziva pii peceni sladkého mus-
limského chleba. Z dob Osmanské fise
pochazi jeji nékdy pouzivané oznaceni
turecka visen.

Plody jsou tmaveé Cervené peckovice,
které lze vyuzit pro pripravu ovocnych
vin nebo likérti s mandlovou vini. Ktira,
dievo a semena obsahuji kumarin, coz je

ZRRAVODA| 2022

1é¢iva droga, ale pro rostlinu ma obran-
ny vyznam: odpuzuje bylozravce. Kuma-
rin ma prijemnou sladkou skoficovou
vini, ale hotfkou chut a navic potlacuje
chut k jidlu. Nechutenstvi by populaci
bylozravct oslabovalo, proto je u nich
vyvinut pud vyhybat se spasani vétévek
mahalebky, které maji pro zvér nepfi-
jemnou chut.

Mahalebka ma drobné, syté zelené
a tuhé listy, to je adaptace k letnimu
suchu. V dobé¢ letniho prisusku strom
omezi transpiraci na minimum, ale listy
neshodi, aby zistaly pripraveny pro oZi-
veni asimilace s prichazejici podzimni
vlahou. Listy shodi pozdé&ji az z dGvodu
chladu.

Od =zakladniho botanického druhu
mahalebky, ktery roste na zahradég, je
odvozeno vice kultivarG s barevnymi
listy, zlutymi plody nebo previslymi vét-
vemi. Tyto kultivary mohou byt zajima-
vym doplnkem zahrady, Ize je udrzovat
stithanim v zakrslé podob€, mohou se
péstovat v nddobé (bonsaj), jsou mra-
zuvzdorné, snaseji sucho a na ziviny
nejsou naro¢né. Ker je ozdobeny kvéty,
které navic prijemné vanilkovomandlo-
vé voni, a plody, které Ize i zuzitkovat.

Moruse bila (Morus alba L.)

jsou tii vymladky vyrastajici z parezu
v casti zahrady oznacované jako lesni
balvanita sut. Tento jedinec neroste po
obvodu zahrady, jako ostatni dieviny

\ Moruse, dvoji tvar list(
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z ptvodni vysadby, ale v prostoru byvalé-
ho ovocného sadu. Lze predpokladat, ze
nejdrive byl zaloZen sad, asi brzy po roce
1914. Soucasti ovocného sadu byla i tato
moruse, a proto je tento jedinec pravdé-
podobné nejstarsi dievinou na zahradé.
Pti likvidaci sadu v roce 1978 byla moru-
Se zachovana, ale pozdéji jeji nadzemni
¢ast uschla a bylo pokacena. Z kotent
patezu vyrastaly pouze vymladky, které
byly nejdiive ostiihavany jako nezadouci
plevel, az v roce 2019 zistaly neostiiha-
ny a do roku 2021 vyhnaly do vysky 4 m.

Pivodni divoké populace morusi byly
kefe nebo stromy 3—10 m vysoké, které
rostly endemitné pouze v Ciné. Moruse
se péstovaly jiz ve starovéké Ciné jako
potrava pro housenky bource morusové-
ho, pro plody, které se pouzivaly v tradi¢-
ni ¢inské mediciné a také kvali pevnym
vlakndm obsazenych v lyku. Péstova-
nim se moruse rozsirila do celého své-
ta. V subtropech zplanuje a $ifi se jako
invazni drfevina. Moruse je teplomilna
drevina, patii spolu s fikovnikem, pe-
provnikem, chlebovnikem aj. do celedi
pirevazné tropickych dievin. Péstovanim
se moruse Sifila i do studenéjsiho pas-
ma a vybérem odolnych jedincti vznikly
mrazuodolné kultivary. V tomto ohledu
je jedinec rostouci na zahrad¢ unikatni,

nebot zde roste jiz asi 100 let v misté,
kde teploty klesaly k —27 °C.

Listy jsou hladké, lesklé a dvojiho tva-
ru: men$i listy jsou srdcité, velké listy
dlanité lalo¢naté. Kvétenstvi jsou nené-
padné jehnédy, oddélené samci a samici.
Plodenstvi je asi 2 cm dlouhé, podobné
bilé ostruziné. Plody dozravaji postupné
od kvétna do srpna, intenzivné anana-
sove voni, ale chut je mdla jako u jiné-
ho tropického ovoce. Plodim jsou pri-
pisovany ucinky proti vysokému tlaku,
vysoké koncentraci tukd, cukra a proti
rakoviné. Ktira kofenti morus$e obsahuje
kuwanon, coz je latka s antibakterialni-
mi u¢inky zejména proti bakterii Strep-
tococcus mutans, kterd zpusobuje zubni
kaz. Plody maji v kuchyni stejné vyuziti
jako ostruziny, navic se také susi jako
rozinky.

Moruse se na tizemi dne$ni Ceské re-
publiky péstovala kvili produkci hed-
vabi od 17. stoleti az do roku 1963, kdy
s nastupem syntetickych vlaken toto od-
vétvi zaniklo.

V sadovnickych Upravach se mohou
stromy pouzit do aleji, ale jen v teplejsich
oblastech. Drevina snési sestiih, snadno
obrazi s vysokym rdstovym potencilem,
takze se mdze uplatnit i v objemnéjsich
zivych plotech.

ALPINUMIKLUB PLZEN

Sefik obecny
(Syringa vulgaris L.)

Dva stromky neznamych kultivart
rostou u budovy u jihovychodniho plotu,
vétsi z nich mé obvod kmene 56 cm.

Pivodni populace SerikG rostly na
Balkané a v Malé Asii, kde se vyskytuji
na vyslunnych sutich. Sifi se vegetativné
kotfenovymi vymladky a také generativ-
né okfidlenymi semeny. Prvni kulturni
rostlina byla do Evropy (do Vidn¢) dove-
zena v roce 1566 z Osmanské Fise. Seiik
na vhodnych mistech zplanuje a vytvari
husté porosty kerd. Zver Sefik nespasa,
protoze jeho plody, ktra, listy a kotfeny
obsahuji latku syringin, kterd pii sty-
ku s pokozkou nebo sliznici zptGsobuje
alergickou reakci. Ta ovSem puiisobi i na
lidskou pokozku a kromé toho také pyl
v dobé kvétu mize zpdsobovat zdravot-
ni potize. Presto je Sefik Casto p€stovan
v zahradach pravé z ddvodu intenzivné
vonicich kvét seskupenych ve velkych
kvétenstvich — latach. Nepéknou vlast-
nosti Sefiku je odnozovani korenovymi
vymladky, které se musi soustavné tlu-
mit. Dnes je registrovano asi 800 kulti-
vart Seriku s barvou kvétd od bilé az po
fialovou.

Zajezd podzim 2021

Text a foto: BlaZena Stezkovd

iz od zacatku roku 2020 suzuje cely svét pandemie
COVID-19. Samoziejmé se dotkla i ¢innosti v nasem Al-
pinum klubu Plzen. Pres 1éto 2021 ataka nemoci trochu
polevila, a ¢lenové klubu se mohli sejit na nasi vystavni

zahradé, aby provedli aspon jeji ¢aste¢nou adrzbu. Brigadnici
projevili zjem, vyjet si n€kam na vylet za kytickami. A tak jsme
18. 9. nasedli do autobusu a vyrazili do piirody.

Prvni zastavkou bylo soukromé arboretum na jihovychod
od Prahy, v Dubinach u Velkych Popovic. Toto arboretum
obhospodaruje ing. Stanislav Hybler se svoji rodinou. Zah-
rada vznikla na zelené louce v roce 1997 na plose pil hektaru
a je zaméiena piredevsim na cedry a sekvojovce. Je to nejvetsi
sbirka téchto stromt v Ceské republice. Jen cedrti je 28 druhii
a kultivard. Ostatnich taxont rostlin je vice jak 800. Jedna
se o borovice, modriny, cyprise, tisy, magnolie, araukarie —
blahocet a dalsi stromy, kefe i rostliny. Zahrada je od roku
2011 ¢lenem Unie botanickych zahrad Ceské republiky z.s..

Na zahradé pana Hyblera
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Pohled do zahrady s cedrem

| Travertinova sk
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alka u pana Rehacka

V aredlu zahrady se nachdazi téz dva malé tropické skleniky
a dva subtropické. Jsou zde umisténé i voliéry s ptaky, jako
jsou papousci, kanarci, andulky atd. Je zde soustava jezirek
svodoteci. Trvale se zde vyskytuje velké mnozstvi chranénych
zivocich, jako jsou obojzivelnici, plazy, ptaci a hmyz. Sorti-
ment stromd, keil i rostlin je prabézné dopliovany. V roce
2021 byla tato zahrada vyhlasena jako vyznamny krajinny
prvek. Majitel arboreta, ing. Hybler, nas zahradou provedl,
poutavé nadm vypravel o jeji historii a zodpoveédél vSechny
nase vSetecné otazky. Zahrada ptisobi jako oaza klidu vhodna
pro odpocinek, i kdyz si myslim, zZe rodina Hyblert zde moc
¢asu na odpocinek nema.

Dalsizastavkou byla navstéva alpinkarky pani Lenky Nyklové
v Podhoranech u Ronova. Tu jsme jes$té¢ na nasich vyletech
nikdy nenavstivili. Podle sortimentu, ktery nabizela k prodeji
bylo vidét, ze je velka odbornice a milovnice skalni¢ek. Ros-
tlinky péstuje ze seminek a na jejich uskladnéni ma velmi maly
prostor na dvorku. Veskery sortiment méla vzorné vycistény
od plevele a umistény v parenistich. Bylo z ¢eho vybirat, a tak
jsme se neostychali. Skalku jsme ale u pani Nyklové nevidéli,
mozna ji ma na jiném pozemku. M4 ale osazena koryta a su-
chou zidku, kterd vypada velmi zajimavé. Pozorovali jsme, Ze
i svahy nedalekého potoka jsou osdzeny skalnickami, a jsme
presvédceni, ze Slo o praci pani Nyklové.

NaSe posledni zastavka toho dne byla u pana Zderika
Rehacka v Ceské Rybné u Zamberku. Pan Rehacek je jednim
z prednich odbornikd na vysokohorské alpinky v nasi repub-
lice. O skalni¢kach vydal i knizku a pravidelné prispiva svymi
¢lanky do prazského ¢asopisu ,,Skalni¢ky“. Ma rad vysoko-
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Zahon ramondif

[

Spolu s manzelkou se vénuje i cibulovinam, viesovistnim
rostlinam, vodnim rostlindm, travindm atd. Na rozlehlém
pozemku u Rehackd najdeme nékolik skalek. Kazda je
uzpusobena kvétindm podle jejich prirozenych pozadavki
v pfirodé — to je v horach po celém svété, kde se vyskytuji.
Prestoze jsou skalky nejvice rozkvetlé na jare, mohli jsme
obdivovat i na podzim mnozstvi rozkvetlych rostlin. Pan
Rehacek péstuje rostlinky ze seminek a mnozi je v kamenné
drti, ktera jim prospiva. Zde jsme si kazdy nakoupili hodné
vzéacnosti a ted je na nas, abychom o né doma dobie pecovali
a mohli z nich mit radost.

Den se vydatril, po¢asi ndm pralo, autobus fungoval bez
problémt, a my jsme byli s vyletem spokojeni. Nabyti pé¢knymi
zazitky, ziskanymi radami a zkusenostmi jsme si domu privezli
také néjaky ten poklad.
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Blazena Stezkova — Rhodanthemum maresii

] Petr adilek '
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Josef Jung — Erigeron chrysopsidis
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Josef Plocar — Primula vulgaris 'Avondale'
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Petr Kubicek — japonska zahrada a
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‘ Petr LiSka — Oxalis adenophylla '‘Dark Eye'
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